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Forord

Her har du den samlede rejserapport anno 2021-2022, og vi i IVSA Danmarks bestyrelse héber, at du vil ny-
de at laese om alle de rejser og oplevelser vores medstuderende har fiet med i bagagen! Vi er rigtig glade for,
at I igen 1 ar har sendt jeres fantastiske rejseberetninger ind til os, og det er en @re, at vi nu kan samle dem
alle pé ét sted, s& ogsa fremtidige rejsende kan bruge dem til bdde inspiration og motivation.

Arets rejserapporter er fra mange steder i hele verden, og handler om en bred vifte af veterinzermedicinske
oplevelser og - discipliner. Jeg héber, at I alle kan bruge denne samlede rejserapport, nér I selv skal planlaeg-
ge jeres naste rejse - det har jeg nemlig selv haft gjort. Brug rapporterne, deres forfattere, og os i IVSA, hvis
I har brug for hjelp.

I foraret havde jeg sammen med ni andre medstuderende muligheden for at deltage i en fem-dages gruppe-
exchange til Utrecht i Holland. Her fik vi alle en masse nye hollandske venner samt et godt indblik i, hvor-
dan den hollandske kultur ser ud. Vi fik i den grad ogsé en masse faglig sparring med ligesindede studeren-
de, hvilket ogsé var superfedt. Denne tur var en kaempe succes, og jeg ser frem til at IVSA kan planlaegge
flere gruppe-exchanges til jer i fremtiden — forhabentlig ogsé til lande leengere vaek end i Europa. Udover
spaendende gruppe-exchanges, skal [VSA ogsa veare vaert for [IVSA Congress 2023, hvor vi i den forbindelse
vil fejre den danske dyrlegeuddannelses 250-
ars jubileeum. IVSA har vearet virkelig heldige
at have en effektiv og arbejdsom kongresar-
bejdsgruppe, som har féet stablet et godt pro-
gram pa benene. For bade gruppe-exchanges og
kongresser er det alfa-omega, at [ studerende er
interesserede i at deltage, og nér dette er tilfel-
det, er vi evigt taknemmelige.

Fundamentet under IVSA er bygget pa, at det
er helt fantastisk at rejse. Mere fantastisk er det,

nar man endda kan rejse under sine studier. Nar

man rejser ud i den STORE verden, s& kan man
lere en masse ting, som man méaske ikke troede var muligt, hvis man “bare” blev hjemme i lille Danmark.
Kulturer, mennesker, og — ikke mindst — dyr er forskellige rundt om i verden, og det er derfor vigtigt, at man
nogle gange tor at udfordre sig selv ved at rejse ud pa nye eventyr, som man kan tage vigtig viden med hjem
derfra. Méske endda man kan bruge denne viden pa sin videre feerd i livet — hvem ved? Rent socialt kan rej-
ser ud i verden ogsé veare helt fenomenale, og hvis du ter at tage springet, sé vil du helt sikkert ogsa kunne
f& internationale forbindelser, som du kan treekke pé for eftertiden. What’s not to like?

Serg for at bruge denne tid, som studerende, til at opsege internationale muligheder, og ver ikke bange for at
tage fri fra studiet for at fylde gode rejseoplevelser pa din mindetank. Man fortryder nemlig kun de rejser,
som man ikke kommer ud pa!

Men, for nu, sa rejs ned i denne samlede rejserapport. Jeg vil enske dig god forngjelse med lesningen!

Nicole Maria Zinglersen O’Reilly
Formand, IVSA Danmark 2021-2022
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Feltarbejde: Sundhed hos sledehunde 1 det gstlige Grgnland

Pernille Klein-Ipsen & Rosalina Rotovnik

Vi er to specialestuderende (Rosalina og Pernille), som lige nu skriver speciale om parasitter i slea-
dehunde i1 Ostgrenland. Specialet udarbejdes i forlengelse af forskningsprojektet QimmeqHealth
(https://gimmeq.ku.dk/). Der har ikke for vaeret et lignende projekt 1 Ostgrenland. I forbindelse med
vores speciale har Pernille varet 1 Ostgronland fra d. 30/08 til d. 20/09/22 for at udfere det nedven-
dige feltarbejde.

Projektet er allerede stottet af afdeling |
for Parasitologi og Akvatisk Patobiologi
pa Kebenhavns Universitet, som har til-
delt projektet materialer til laboratorie-
prover for 15.000 kr. Dansk Kennel Klub
stotter nogle af rejseomkostningerne med
10.000 kr. Derudover har Arktisk Kom- |
mando under Forsvaret serget for ind-
samling af faces-, blod- og vavsprover |
fra sledehunde i Daneborg pa nordest-
kysten.

Pernille har varet i bygden Ittogqor-
toormiit pa sydestgrenland og har udta-
get prover, der kan sammenlignes med } {
proverne fra Daneborg (ogsd faces-, & = 0 B , )
blod- og vaevprever). Samtidig har Rosalina opstartet analysearbejdet pa pr;averne fra Daneborg V1

haber, at I vil yde gkonomisk stette til Pernilles rejseomkostninger i forbindelse med feltarbejdet.

Det unikke ved vores projekt

Vores projekt adskiller sig fra tidligere undersegelser, som udelukkende har fokuseret pa blod- og
afforingsprever, ved at vi ogsa vil analysere vavsprever og tarmindhold. Vavspreverne (bestdende
af organer mv. fra aflivede sledehunde og fangstdyr brugt til fodring af hundene) underseges for
DNA fra sygdomsfremkaldende parasitter, sd vi gennem genetiske variationer bl.a. kan afdekke
smittevejene mellem hunde og fangstdyr, men ogsé kan sige noget om smitterisikoen til mennesker.
Derudover samarbejder vi med en specialestuderende under et stort globalt projekt (Earth Holo-
Genome Initiative, https://www.earthhologenome.org/) omkring beskrivelse af bakteriesammensaet-
ningen hos dyr. Dette er relevant i vores sammenhang, da vi ved at parasitter kan pavirke dyrs
tarmbakterier og dermed potentielt sledehundenes almene sundhed. Det vil give os helt ny viden
om den sunde bakteriesammensatning i mave-tarm systemet, samt hvilke skadelige og diarré-
fremmende bakterier sledehundene barer i relation til hvilke parasitter, de er inficeret med. Dette er
et specielt interessant perspektiv, bl.a. fordi en meget stor andel af sledehundene (op mod 100% af
en ejers flok), har mild til sveer diarré. Samlet set vil vores resultater derfor kunne guide behandlin-
gen mod parasitter, men ogsd kunne bidrage til en meget bredere kortlegning af sledehundenes
sundhedsprofil. Dette vil, i en storre sammenhang, ogséd kunne bidrage til en bedre forstaelse af
tarmsundheden hos hunde i al almindelighed. Vi haber séledes at I vil vaere med til at fremme sund-
heden hos de greonlandske sledehunde, som vi samlet set stadig ikke ved nok om.
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Mange af de parasitter, der tidligere er fundet hos sledehundene,
har sandsynligvis smitteveje via de fangstdyr sledehundene fod-
« res med. Derudover foretages parasitbehandling sjeldent, og har
aldrig veret baseret pa systematiske undersogelser. Derfor er de
“ afledte mal med vores projekt, at viden fra specialet med tiden
1 kan bruges til at rddgive omkring fedevaresikkerhed og fodring
af de gronlandske sledehunde, samt malrettet parasitbehandling.

Kort om rejsen

Pernille (jeg) er lige kommet hjem fra Ittoqqortoormiit. Rejsen
har veeret en keempe oplevelse og jeg onsker, at alle kan hgre om
hvilke muligheder Grenland byder pa, for dyrleegestuderende og
ferdiguddannede dyrlaeger.

Jeg har vaeret i kontakt med rigtig mange sledehunde ejere hen
over de sidste 3 uger. De har udtrykt en stor taknemlighed for al interesse i- og hjelp med deres
hunde, som bade har en vasentlig kulturel og ekonomisk betydning for dem. Sledehunden er en del
af den grenlandske kulturarv og har hjulpet befolkningen med at overleve i1 det barske arktiske mil-
jo. Traditionelt er sleedehunden blevet anvendt til transport og jagt. Nu har snescooteren i hej grad
erstattet denne funktion og hundene har i stedet faet en stigende betydning i Grenlands voldsomt
voksende turistindustri.

P& min tur oplevede jeg en stor stolthed i at have sledehunde, men desverre en keempe mangel pé
faglighed. Ittoqqortoormiit er den 10’ende mest isolerede by i hele verden. De har kun haft én dyr-
leege pa besog i hele byens eksistens. Derfor blev al hjelp taget imod med stor taknemmelighed.
Dette vil sandsynligvis vere tilfeldet i hele Gronland, idet der kun f4 maneder om aret er en dyrle-
ge 1 Nuuk og ellers er der ofte ingen dyrlaege i hele Grenland.

De hunde jeg undersogte, var hverken behandlet mod parasitter, ofte ikke vaccinerede og havde i
hvert fald ikke faet mikrochip. Jeg besogte Ittoqqortoormiit udenfor sleedesasonen og hundene bli-
ver derfor fodret mindre og er kedet fast i flere maneder, indtil havisen fryser til igen. Jeg mener
derfor, at der er rigtig mange fagomrader, hvor bade studerende og dyrlager vil kunne hjelpe de lo-
kale og hundene, via radgivning om hold af hunde, for at ege dyresundheden.

Mit indtryk er, at der er mange muligheder for at gere en forskel for de gronlandske sledehunde,
samtidig med at f4 en oplevelse for livet. Jeg vil anbefale en lignede tur, til alle der er interesserede,
og jeg vil understrege at Grenland har potentiale til stor udvikling inden for veterinerfeltet. Vi glae-
der os til at fa resultaterne fra preveindsamlingerne, sa Rosalina og jeg bedre kan radgive og hjelpe
sledehundeejerne i Ittoqqortoormiit.

Vi ser frem til at hore fra jer.

Med venlig hilsen,
Pernille Klein-Ipsen & Rosalina Rotovnik
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Land Gronland

Sprog Dansk

Institution/Dyrlaege Parasitologi og Akvatisk Patobiologi pa Kebenhavns Universitet
Kontaktperson Helena Meyer

E-mail hem@sund.ku.dk

Dato for opholdet 30/08/22 — 20/09/22

Arbejdsomrader Ittogqortoormiit, Gronland

Indlogeringsmuligheder | Guest House i Ittogqortoormiit

14.024,90 DKK

1526,28 DKK
14.795,80 DKK
330,00 DKK
1.843,34 DKK
35.000,00 DKK

77.520,32 DKK
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Hvordan behandler man et pindsvin? Uforglemmelige op-
levelser 1 Malawi

Katrine Juul Christensen

Jeg hedder Katrine og er fra drgang 17 — &
jeps, jeg bliver ferdig lige om lidt! Og =
derfor var det ogsé pa tide at jeg kom ud
og opleve nogle andre dyr end hunde,
katte, heste og keer. Derfor tog jeg i
sommers 3 uger til Malawi, nermere be-
stemt til Lilongwe Wildlife Trust (LWT).
LWT er et stort center som ligger midt i |
Lilongwe, Malawis hovedstad, og ved IS
forste ojekast virker det lidt spojst at s
kunne arbejde med wildlife medicin midt
i en by i rivende udvikling. Centeret hu-
ser rigtig mange primater af forskellige
arter, bl.a. vervets, blue monkeys, olive
baboons og yellow baboons, som integreres ind i nye flokke og genudsattes i nationalparker nar
flokkens harmoni og sterrelse er til det. Derudover er det midlertidigt hjem for alle typer af dyr der
har behov for behandling for genudsattelse, der er er en storre mengde foreldrelose dyr der ligele-
des er bebeoere for de forhabentligt kan genudsettes og sidst, men ikke mindst, sa er det slutdesti-
nationen for dyr reddet fra cirkus eller private hjem som ikke kan genudsettes. Der bor f.eks. 2 hy-
@ner (hvorfor har ingen nogensinde fortalt mig at hyaner har det sedeste bjerneere?!), Leo og Milo,
som er bradre og blev reddet fra et privat hjem hvor de var blevet holdt som kaledyr indtil de vok-
sede sig store og gav flere problemer. Da de er alt for menneskevante, kan de aldrig blive genudsat,
men ma nyde deres liv hos LWT.

Forst vil jeg fortelle lidt om hvad LWT har at byde pa for vete-
rinerstuderende og derefter vil jeg forteelle mere om hvad jeg
fik lov at opleve pa min rejse.

Mit program var sammensat af 2 ugers veterinert externship og
1 uge med et mere specifikt veterinaert kursus. Externshippet
bestar af alt godt fra arbejdet med wildlife medicin. Dagen star-
ter med morgenmedicinering kl. 8, hvorefter man gar i klinik-
. ken og varetager dagens opgaver (mere om dette nedenfor)
frem til frokost. Efter frokost hjelper man til med den daglige
| generelle pasning af dyrene pa lige fod med de andre frivillige.
" Dette er f.eks. rengoring af bure, lave berigelse til de dyr der
- har behov for mere mental stimulation og aftenfodring. Dagen
. slutter omkring kl. 18 og aftenen er fri til hygge med de andre
frivillige. Dette athanger dog af hvilke patienter der er indlagt — fa dage efter jeg var taget hjem
blev der indleveret en ugle-unge, ikke mere end et par uger gammel, og denne skulle passes og ma-
des hver time. Her laves der sa et rotationsskema, hvor veterinarerne har ansvaret, men hvor de an-
dre frivillige ogsé kan hjelpe hvis der er fa veterinare til stede.

Pé deres veterinere wildlife medicin kursus bruger man hele dagen i klinikken og indgér séledes
ikke 1 den daglige pasning af dyrene. Dette kursus er et tilkebskursus og koster en smule, ikke me-
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get, mere end extern-opholdet. Her bliver man via forelesninger, hands-on arbejde og laboratorie
arbejde undervist i1 parasitologi, hematologi, infektiose og non-infektiose sygdomme hos primater
og fugle, akutmedicin, rehabilitering, farmakologi, medicinering, suturmenstre i wildlife medicin, at
skyde med bedavelsesgever, samt diskutere konservation og etik.

Men nu lidt mere om hvad jeg oplevede. Jeg ankom
sammen med 7 andre frivillige, hvoraf vi var to veteri-
narstuderende. Den forste dag i klinikken blev vi pree- |
senteret for et pindsvin — yes, et helt almindelig lille
pindsvin som vi ogsd har i Danmark. Den lille fyr,
Flood, var blevet overfaldet af en bidsk hund om natten
og indleveret til os tidlig morgen. Han var noget med-
taget og havde store dbne sar mange steder pa hans lille
krop. Allerede her, pd kun den ferste dag, blev vores
etiske overvejelser virkelig sat pa preve. For hvad skul-
le vi nu geore med denne lille forskreemte og halvt ihjel
bidte fyr? I wildlife medicin behandler man indtil det
ikke leengere giver fysisk mening for dyret — og denne
grense ligger et godt stykke vaek fra min etiske grense.
Sa vi bedevede Flood og pabegyndte lavage og debri-
dement, for efterfolgende at give ham si meget antibio-
tika at selv gul- og red-kort ordningen i DK ville give
fortabt... Meget medicin er svert at fa fat pd i Malawi, i
men antibiotika er nemt — og derfor bruges det ogsé til o
alt. e
Herefter fulgte der mange dage med op og nedture for Flood, men den lille fyr blev ved med at spi-
se og fik det gradvist bedre. Han blev desverre forst genudsat efter jeg forlod Malawi, men naede at
veere indlagt i 4,5 uge — og vi blev sat pa plads af et lille pindsvin der virkelig har sat sine spor i mi-
ne tanker, nar jeg stdr med en patient og skal overveje og radgive ejerne til valg af behandling.

e we

Men jeg lavede ogsd meget andet! En
stor del af vores tid i1 klinikken og pa
wildlife kurset brugte vi pd at sund-
hedsundersege en flok vervets pa
godt 20 stk. der efter planen skal
genudsattes her til november. En
sundhedsundersogelse foregér pa se-
deret primat og alle far et ansvarsom-
. rade — anastesi + lebende monitore-
ring, journalisering, klinisk underso-
gelse og injektions-ansvarlig. Derud-
over skulle alle hunnerne have indsat
' P-stavs implantater i overarmen og
- der skulle tages blodprever fra dem
N | alle. Alle roterede mellem hvert an-
’ m&‘}\“‘ \iﬁm - svarsomrade for. hver abe vi havde pa

- bordet. Afhengig af hvor langt man
var pa studiet og hvor meget kirurgi man havde haft, s fik vi ogsa lov at udfere implantatindsattel-

\_\‘

Side | 8



IVSA Danmark Rejserapport 2021-2022

sen. Er du pa bacheloren eller har du aldrig stdet med en
anestesi for? Tag afsted alligevel — dyrlegerne, Ana og
Laston, er super gode til at hjelpe og holder sig tet til
dem der foler de har brug for det. Og du fér aldrig ansvar
for noget du ikke foler dig tryg ved eller som du ikke har
lyst til.

Udover sundhedsunderseggelser hdndterede vi ogsd de akut
tilskadekomne. Det sker ofte at hannerne i primatflokkene
kommer op og slas og fir givet hinanden nogle grimme
sar. Jeg endte med at fi lov bade at amputere et bagben pa
en lille yellow baboon unge der var kommet i klemme
mellem to rivaliserende hanner, samt amputere digiti 2 og
3 pa en vervet som flokken havde udstedt.

Sa ensker du en rejse med en masse hands-on, fede ople-
velser, gode venner, hyggelige aftener, god mad (Luca la-
ver fantastisk mad og forvent du skal bruge en buksestor- ,
relse storre ndr du tager derfra &) og en masse lering som kan implementeres direkte ind i din vi-
dere ferd som studerende og senere dyrlege — sé tov ikke med at tage afsted! Det er det hele vard
uanset om du lige er startet pd studiet eller snart er feerdiguddannet. Og tenker du “jamen jeg vil
ogsé se andet end aber”, sa kan jeg anbefale af kombinere det med en uge i den tilknyttede natio-
nalpark, Liwonde, sammen med deres research team eller ved at tage en weekendtur til Zambia pé
safari &

Side | 9



IVSA Danmark Rejserapport 2021-2022

Land Malawi

Sprog Engelsk

Institution/Dyrlege Lilongwe Wildlife Trust

Kontaktperson Mercy Thindwa

E-mail trust@lilongwewildlife.org (hovedmail) eller placements@lilongwewildlife.org (direkte
mail til booking)

Dato for opholdet 3 uger
27/7-22 til 16/8-22

Arbejdsomréader Alt forefalden veterinart arbejde (sundhedsundersegelser, journalisering, blodpraver,

fjernelse og indsettelse af preeventions implantater, medicinhdndtering + indgivelse, sar
revidering, kirurgiske procedurer, obduktioner og forensisk veteriner patologi (inkl. jour-
nalisering til brug ved domfazldelse efterfolgende)

Indlogeringsmuligheder

2-4 personers felles soverum pa centeret

Budget

Flybillet/transport

Ophold

Kost

Forsikring

Medicin inkl. vacci-
ner

Visum

I alt

7929 (kun flybilletter, transfer fra/til lufthavn inkl. i prisen for opholdet hvis an-
komst- og afrejsedag er pa en tirsdag)

15700 (ekskl. selvbetalt frokost og aftensmad om sendagen)

1500 (selvbetalt frokost og aftensmad om sendagen — kan geres meget billigt hvis
man selv laver mad)

200 (rejseforsikring)

5366 (tuberkulose screening, malariapiller, Hep A+B x3, Rabies x2 (krav), Gul fe-
ber (krav) og Tyfus)

360 (50 $)

31055
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14 dages praktikophold ved Donnas Dyreklinik 1 Nuuk

En rejsebeskrivelse udarbejdet af Mathilde Markvardsen, stud.med.vet, argang 17

I forbindelse med den obligatoriske eksterne praktik, der
ligger som en del af AKP-mindre husdyr, valgte jeg at
tage denne 1 Grenland. Det eneste krav, der er til praktik-
ken, er at den skal tages i en almindelig smadyrspraksis
med fokus pa familiedyr, gerne i en storrelse hvor mel-
lem 2-5 dyrlaeger arbejder. Disse krav lever Donnas Dy-
reklinik 1 Nuuk op til, og jeg skrev derfor til dem, om de
kunne bruge en praktikant i 14 dage, og det kunne de
heldigvis godt!

Jeg lante pengene til turen af min far, og kebte flybillet-
ter saledes, at jeg i alt kunne vare i smukke Grenland i
20 dage 1 alt. Logi fandt jeg via en Facebook-gruppe,
hvor privatpersoner udlejer verelser i Nuuk. Jeg var sa
heldig at finde en sed vertinde, der lod mig leje et varel-
se 1 hendes lejlighed pa 11. sal med udsigt over Nuuk-
fjorden. Hvad endnu bedre var, at lejligheden 14 lige i
baghaven til Donnas Dyreklinik, og jeg derfor kunne
klatre over et lille fjeld og direkte ned 1 klinikken hver
dag.

Da jeg landede i Kangerlussuaq, som er den internationale lufthavn i Grenland (lidt endnu), havde
jeg der et dogn, som jeg brugte pé at tage ud og vandre pé indlandsisen med en lille guidet gruppe.
Det var en virkelig god oplevelse, som jeg kun kan anbefale! P4 vejen derud ser man masser af
rensdyr (med garanti) og sikkert ogsa en moskusokse eller to. Vi stoppede ogsa spiste madpakker i
snevejr med udsigten over en kalvende gletsjer.

Dagen efter flgj jeg til Nuuk, hvor jeg havde lerdag og sendag til at falde til, for min praktik starte-
de mandag. Folk i Nuuk er generelt meget sede, imgdekommende og nysgerrige pd, hvem man er,
sé det er nemt at fa nye bekendtskaber!
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Pé klinikken sa vi ingen sleedehunde (de ma ikke komme syd for polarcirklen), men til gengaeld
hunde, katte, kaniner og hamstrer, pracis som vi kender hjemme. Dog er den mest udbredte hunde-
race deroppe en sékaldt Nuuk-hund, som mere eller mindre er en ny race, der har avlet sig selv frem
via lesgéende hunde for 1 tiden.

Vi havde hver dag bade planlagte operationer, akutte patien-
= ter og almindelige konsultationer. Donnas Dyreklinik rader
_over to dyrlaeger og en alt-mulig-mand som i rammerne af ét
operationsrum, et lille laboratorie og ét konsultationsrum
hjelper dyrene i Nuuk pé bedste vis. Dyrleegerne deroppe har
til dels begraensede muligheder for avanceret udredning og
ma derfor tit patage sig opgaver, som vi herhjemme ville
kunne have sendt videre til specialister. Der var hver dag og-
sa sat tid af til at besvare mails og sende ormekure og lignen-
de ud til yderomraderne i Gronland. Det var ikke helt ual-
mindeligt med videokonsultationer og mailkorrespondancer
som udgangspunkt for kliniske udredninger.

Jeg fik rigtig meget hands-on deroppe! Jeg fik bade lov at
hjelpe til ved konsultationer, udtage prover og kere dem i la-
boratoriet, assistere ved operationer og tage en del patientan-
svar. Alt i alt en meget lererig oplevelse blandt rigtig sede
mennesker!

Nér jeg ikke var i klinikken, fik jeg tiden til at gd med at vandre i fjeldet, spejde efter hvaler og
drikke (dyre) ol pd de lokale barer. Jeg fik ogsé lusket mig til at tage med klinikpersonalet ud at sej-
le og fiske én dag og med min lokale vertinde en anden.

Gronland har sd meget skont at byde pa! Frisk luft, fantastisk fjord, masser af fisk og sede menne-
sker. Jeg kan kun anbefale at man bruger lidt ekstra
penge pa at komme afsted, enten til Gronland eller
et andet sted 1 udlandet for at tage sin praktik.

Min sidste salgstale for et praktikophold i Nuuk
skal dog lyde, at de taler dansk, og derfor har nemt
ved at lere fra sig. Samtidig er det 1 klinikken en
stor hjelp med vores ekstra hender i en travl og til
tider udfordrende hverdag og derfor er de ogsa vil-
lige til at dele lidt ansvar ud, som man lerer rigtig
meget af!

Tak fordi I leeste med @
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Land Gronland

Sprog Dansk/Grenlandsk
Institution/Dyrlege Donnas Dyreklinik
Kontaktperson Josefine Stampe Spile

E-mail Donnasdyreklinik@gmail.com

Dato for opholdet

16/05 2022 — 27/05 2022

Arbejdsomréader

Praktik i almenpraksis

e Modtagelseskonsultationer
e Operationer

e Laboratorie

Postoperativ pleje

Indlogeringsmuligheder

Privat indlogering udenom klinikken

Budget

Flybillet/transport
Kost

Logi

Forsikring

Medicin inkl. vacciner

Diverse

I alt

7.414

2000

3.395

200

995

14.004
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Spay and neuter ophold I Costa Rica

Laura Christine Buchwald Olsen

Efter 3 &r pé bacheloren og 1,5 ar pa kandidaten besluttede jeg mig for, at det endelig var tid til at
holde lidt pause fra studiet og tage ud og opleve noget. Jeg ville rigtig gerne til Costa Rica og jeg
ville gerne arbejde med hunde og katte, sa efter meget tid pa google, fandt jeg et sted der sa godt ud,
og sa var det jo bare at komme afsted.

Jeg ankom til AHPPA- om morgen,
hvor jeg fik en rundvisning pa shel-
teret og blev introduceret til alle dem
der skulle vaere mine kollegaer de
naeste 4 uger. Pa stedet arbejder der
4 dyrleeger, 2 receptionister, en di-
rekter, en skonomiansvarlig, to
hjaelpere, som arbejder lidt som ve-
terinersygeplejersker, og en person
der passer shelterets dyr.

Jeg fik ogsé vist min bolig, som var
et rigtig fint lille hus pa selve shelte-
ret, med bad, kekken og sovevarel-
se, samt vaskerum.

AHPPA bestér af et shelter for hunde og katte, og en dyreklinik. Selve dyreklinikken er en meget
billig klinik, da de gerne vil give folk uden det sterste ekonomiske rdderum en mulighed, for at f4
behandlet, kastreret eller steriliseret deres dyr. Pga. dette er forholdene ogsa meget anderledes fra
det vi kender i Danmark. Klinikken har dog bade rentgen, ultralyd og operationsrum, men uden
overvagning pd anastesien, grundet dette ville dyrlegerne ikke rigtig operere pa brachycephale
hunde.

Klinikken er aben fra 9-16 mandag til fredag og lerdag fra 9-15. Jeg arbejdede i alle disse timer, s&
jeg fik meget ud af de 4 uger jeg var pa stedet.

Hver morgen startede jeg med at gore rent i shelterets 3 katterum, og give dem rent vand samt mad
og socialisere med kattene. Jeg hjalp ogsa til med at gere rent hos de indlagte dyr pa klinikken.
Selvom at det bare var rengering, var det fedt at kunne hjelpe med den slags ting ogsa, da det jo er
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den slags ting som virkelig hjelper dem der arbejder pa stedet. Det hjelper ogsa til at dyrene har

gode og rene forhold. Den forste uge startede jeg med at hjeelpe til med at vaccinere, fjerne sting, og
hvad konsultationsdyrlaegen ellers havde brug for hjaelp til. Nér der ikke var mere jeg kunne hjelpe
konsultationsdyrlaegen med, eller nér der var spaendende kirurgiske indgreb, var jeg inde og se eller
assistere til operationer. De er vant til at lave det hele selv, sa det var ikke sa ofte de havde brug for
hjelp under operationerne, men jeg fik ofte lov til at suturere, nir de var feerdige med selve operati-
onen.

Der kommer i gennemsnit ca. 25 dyr
om dagen for at blive kastreret eller ste-
riliseret, sa jeg fik set rigtig mange af
disse.

Efter den forste uge, hvor de pa stedet
lige skulle leere mig at kende, fik jeg
lov til at hjelpe til med at kastrere og
sterilisere katte. Det var virkelig fedt,
endelig at fa det i haenderne selv igen.
Inden i uge 2 fik jeg ogsa lov til at ka-
strere hunde og tage lidt konsultationer
selv, og nogle gange spurgte dyrleger-
ne mig ogsa til rdds. Hvilket jeg synes
var meget postitivt, fordi de godt ved at
de ogsa sagtens kan laere en masse nye
ting af os som kommer udefra. Da jeg
havde varet der i lengere tid, fik jeg lov til at sterilisere hunde. Det var for mit vedkommende lidt
grenseoverskridende at skulle gore det uden lidocain splash osv., men de gor 100% det bedste de
kan, med de resurser de har. Det var meget laererigt at se s& mange operationer og selv operere si
meget, fordi man ser at selvom de er i lobetid og de ikke har de bedste operationsforhold osv. Sa gér
det godt alligevel.

Vi havde nogle vilde cases ind i mellem. Fordi folk ikke har s& mange penge, skal der desvarre ofte
en del til, for de tager deres dyr til dyrlaegen. Dette var ret hardt at se. De har ikke no-kill policy i
Costa Rica, men jeg folte personligt at de nogle gange gjorde lidt for meget. Nar folk ikke har sa
mange penge, s er det bare svarere at sikre at dyrene ikke lider unedigt, fordi ejerne som navnt
ikke tager dem til dyrlaegen sa hurtigt som de burde.

Alle pé shelteret var rigtig sede og hjelpsomme og jeg fik et rigtig godt forhold til flere af dem. De
havde blandt andet flere gange ting med pa klinikken som jeg skulle smage, som hjemmedyrkede
avokadoer, andre frugter og bagvark. De
inviterede mig ud at spise og drikke drinks
flere gange. Jeg er dog ret sikker pé, at det
var en keempe fordel for mig, at jeg kan tale
flydende spansk og derfor kunne kommu-
nikere med dem pa deres eget sprog, da jeg
godt kunne merke, at flere af dem ikke var
sa komfortable med at tale engelsk.

Jeg haber at have mulighed for at komme
tilbage til Costa Rica og besoge dem igen,
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samt hjaelpe pd klinikken igen, da jeg virkelig
folte at jeg var med til at oge dyrevelfaerden
og gore en forskel for de dyr som jeg hjalp.
Jeg leerte utrolig meget, bade fagligt og men-
neskeligt. Keempe anbefaling herfra, til at
komme ud og se noget andet end det vi nor-
malt ser i Danmark. Man er mere end vel-
kommen til at kontakte mig, hvis man kunne
teenke sig at tage til AHPPA.
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Land Costa Rica

Sprog Spansk

Institution/Dyrlaege AHPPA - Asociacion Humanitaria Para la Proteccion Animal
Kontaktperson Lilian Schnog

E-mail SpayCostaRica@Yahoo.com

Dato for opholdet 4 uger fra 06/05/2022 til 03/06/2022

Arbejdsomréader e Kastrationer og sterilisationer

e Konsultationer
e Vaccination og seponering af suturer

Rengering af shelter kattenes rum og generel hjelp med shelter dyrene

Indlogeringsmuligheder

e Indlogering i lejlighed pé shelteret

Budget

Flybillet (én vej)
Kost
Logi/donation

Forsikring

Medicin inkl. Vacciner

Diverse

I alt

3.570
3.277
5.785 (200 dollars om ugen)

1.326 (Ekstra deekning pga. Corona pandemi)

200

14.158
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En maned med neonatale f@l i Sverige

Josefine Natalie Synnestvedt

Efter et langt ar med rotationskurser, besluttede jeg mig for at lave en alternativ differentiering, for-
delt ud over ét helt ar. Dette resulterede i en del fritid”, som jeg enskede at fylde med praktikople-
velser. Jeg blev inspireret af gamle IVSA rejserapporter, og besluttede mig for at tage til Sverige.
En medstuderende anbefalede Helsingborg specialisthospital for hest, og da det ligger relativt teet pa
Kebenhavn, tenkte jeg det var en god mulighed. Jeg skrev til personalechef Jenny, og fik organise-
ret et manedlangt ophold ved deres hestehospital i maj 2022. Evidensia Specialisthistsjukhuset Hel-
singborg er et af nordens starste hestehospitaler, og Sveriges @ldste hestehospital. Med 15-20 fast-
ansatte veterinerer, samt rigtig mange dyresygeplejere, er der mange patienter igennem hospitalet 1
lobet af et ar.

Hospitalet er af lignende storrelse til Kebenhavns Universitetshospital, men har oveni en storre iso-
lationsenhed, samt en rigtig stor felafdeling tilpasset bade neonatale fol, samt fol over 10 dage. Det
var 1 felafdelingen jeg tilbragte meget af min tid, da maj méned var hgjsason for fol-lidelser, dysto-
kier, endometritis og andre reproduktionsrelaterede lidelser.

Fremmeade var kl. 07 om morgenen, og jeg fik en in- '
troduktion af Jenny den forste dag. Jeg fik udleveret :

en nogle, sa jeg kunne komme til akuttilfzelde udenfor [
ordinzre dbningstider, samt et skab i garderoben. De
har arbejdstej til alle praktikanter. Om morgenen la-
vede jeg behandlinger af indlagte fol og hopper. Som
studerende pé femte ér, fik jeg tilladelse til at lave alt
af sygeplejerarbejde uden supervision, inkluderet
blodprevetagning, plasmatransfusioner, venekatetre,
og gaengse [V/IM/PO-behandlinger. Jeg fik meget
hurtig en masse ovelse 1 at ramme sma vener i fol, og
treening 1 hvordan et fol holdes sé stille som muligt til
behandling og undersogelse.

Dog var der mere lering end kun de praktiske ferdig-
heder. Efter ca. 1 uge pa hospitalet, begyndte jeg at
folge dyrlegerne i morgen “’rounds”, hvor alle patien-
ter blev gennemgéet, diskuteret og dagens plan blev
lagt. I lobet af formiddagen blev de fleste storre be-
handlinger lavet, samtidig som de akutte patienter
blev tilset. Hospitalet har en relativt travl kirurgiafde-
ling, med 2 operationsstuer. Det betad at der var 2-4
operationer i gennemsnit per dogn. Jeg skriver dogn, og ikke dag, da der var mange akutpatienter til
operation om aftenen/natten. For eksempel kirurgiske kolikpatienter, septiske led, store sér, fol med
blaereruptur, samt et par kejsersnit i tiden jeg var der.
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Min hovedinteresse er dog ikke kirurgi, men intern medi-
cin. Grunden til at jeg tilbragte sa meget tid ved folafde-
lingen, var for at folge veterineer Anna Bohlin, der er di-
plomat i intern medicin, og ansvarlig for alle fol 1 forérs-
perioden. Hun er en smadderdygtig underviser, og en
endnu bedre kliniker. I lobet af min tid pa hospitalet, fik
vi fol ind med lidelser som diarré, lungebetendelse, mee-
koniumforstoppelse, blaereruptur, septisk arthritis og rig-
tig mange fol med navlebetendelse. I tilleg havde vi nog-
8 le @ldre fol med benstillingsanomalier, entropion, fraktu-
& rer og rhodococcus-pneumoni.

| En normal dag pa hospitalet for mig, startede omkring k.
il ’ g hvor jeg madte til omkledning. Derefter var der be-
wmﬁ\i\\\\\ 3 S handlinger og provetagningfra felafdelingen, indtil k1. 08.
1A & e | "Rounds” forleb fra ca. 08-09, hvor alle hospitalets pati-
Y enter blev systematisk gennemgdet og prasenteret. Deref-
ter var der en 15-20 min pause til at spise morgenmad
- (B ‘ sammen med de andre dyrepassere og sygeplejere. Typisk
mradte jeg op i fel-afdelingen efter morgenmad og fik en detaljeret gennemgang af planen for fol-
patienterne af dyrleege Anna, hvorpa vi sa gik i gang med diagnostik og udredning af indlagte pati-
enter, samt mere avancerede behandlinger — og isolationspatienterne. I gennemsnit var der altid 2-4
fol 1 isolationsafdelingen. Hele formiddagen gik typisk til ultralyd af diverse patienter, plasmatrans-
fusioner, provetagning fra led mm. Efter frokost var det tit tid til at dyrleegerne kunne skrive journa-
ler og snakke med ejere. Jeg lavede eftermiddagsbehandlinger, og gik ellers rundt og fulgte med
hvis der var noget interessant eller der kom akutte patienter ind. En studerende med interesse for ki-
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rurgi, kunne nok nemt fylde en méned ved at sta nede i operationsstuen.

Jeg gik hjem omkring kl. 16 eller 17 om eftermiddagen. Tidligere hvis der intet var noget, og senere
hvis der kom en spa&ndende akut-case ind. Ofte syntes jeg der var mere interessant at vare der om
aftenen, da der var mindre travlt, og dyrleegen havde mere tid til at lade mig deltage aktivt i udred-
ningen af patienterne. De satte stor pris pd hjelp udenfor ordinaer dbningstid.

Generelt kan jeg anbefale Helsingborg som praktiksted. Der er mange patienter at se, og det er et
nemt omrade at bo i, samt at transportere sig til og fra. Med kun 1,5-2 timer til Frederiksberg fra
klinikken, kunne jeg tage hjem i weekender eller om aftenen, hvis jeg havde lyst til det. Der er 3 su-
permarkeder indenfor gangafstand, samt en bus/tog der gér ned til centrum flere gange i timen. Den
forste uge var det svenske sprog lidt udfordrende, men det leerer man hurtigt.
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Land Sverige

Sprog Svensk

Institution/Dyrlaege Evidensia Specialisthéstsjukhuset Helsingborg
Kontaktperson Jenny Eriksson

E-mail reception.hbghast@evidensia.se

Dato for opholdet 02.05.2022 —28.05.2022

Arbejdsomréader Specialisthestehospital for henvisningspatienter (hest)

Stor afdeling for fol, med internmedicin specialist

Indlogeringsmuligheder

Der er et vaerelse pa hospitalet, men dette var optaget i perioden jeg var der.
Der ligger et AirBnb kun 5 minutters gange fra klinikken, til en OK pris.

Budget

Flybillet/transport
Kost

Logi

Forsikring

Medicin inkl. vacciner

Diverse

I alt

504kr

1589kr

5140kr

60Skr

Okr

Okr

7838kr
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Zanzibar — hvabehar?
Julie Moth Frederiksen

Rejsen startede fra Jylland tidlig morgen d. 11/8-2022. Her startede dagen ud med at
komme 2 minutter for sent til toget, ogsd var vi ligesom 1 gang.

Ankomsten til Kebenhavns lufthavn foregik dog roligt, og da de sidste par dage inden
afrejse blev brugt pa overarbejde, var der selvfolgelig ikke indkebt alt nadvendigt til
rejsen.

Derfor indfandt jeg mig pa det forste og bedste apotek 1 lufthavnene — altsa det eneste
der er udenfor check in. Forst blev der kigget underligt, da jeg spurgte efter skalpeller
men stemningen lettede da jeg — efter at have faet nej til forste sporgsmal — spurgte
efter medicin til diarre og forstoppelse def kunne de nemlig godt hjelpe med.

Efter diverse hindkebsmedicin var erhvervet, vendte snuden mod aflevering af baga-
gen.

I flyet, var der ikke mange med, og det beted altsa at der ikke bare var 1, men hele 3
seder nasten til hver. Det var derfor ogsé en flyvetur til forst Dubai og dernast Zan-
zibar pa noget der mindede om Buisness class — ikke med sader der kunne legges
ned — men med mulighed for at ligge helt ned, ved at sprede sig over 3-4 pladser.

P& Zanzibar blev man sléet 1 hovedet af varmen og luftfugtigheden. Beslutningen om
et simkort og data blev hurtigt taget, da en SMS poppede op og beskeden lod pa at
hver MB kostede 86 kr. Det ville vere dyre hurtige likes, sdfremt man enskede at
checke in pa Facebook at man nu var ankommet pé et andet kontinent.

P& zanzibar arbejder man 1 Shellings her er 1 shilling svarende til 0,0032 danske kr.
Hvilket ogsé betad at forste haevning var pé ikke mindre end 500.000 Shellings. Der
blev betalt 60.000 shellings for simkort og data og derefter var det tid til at finde
Charles — kontaktpersonen for Zaaso veterinary clinic.

Charles stod pant og ventede med et skilt fra Zaaso og man matte sa selv regne ud —
fra dyrene pa skiltet — at han formentligt havde noget at gare med det sted hvor jeg
skulle hen.

P4 stedet blev man indlogeret i en Bungalow — og det havde veret rart at vide hjem-
mefra at en luksus som varmt vand, sebe og en normal sterrelse edderkopper ikke var
at forvente. Heldigvis var der indkebt insektspray og sa&be pa vejen hertil ved et lo-
kalt supermarked.

I Bungalowen var der tilknyttet 5 hunde, som skulle fungere som “’vagthunde”, og jeg
skriver det 1 citationstegn for der var vist ikke meget vagt over de hunde. Men seade,
det var de og man er vel ikke dyrlegestuderende uden grund.

Tiden pa klinikken floj afsted, og efter knap 72 timer stod man med forste bedevede
kat og var klar til at skulle sterilisere pa egen hand. Alle dyrlaeger dernede var sede,
og de ville virkelig gerne lere fra sig og derfor blev man hurtig god til at lere hvor-
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dan de arbejdede dernede og man
kunne reflektere over de frem-
gangsmetoder de havde og pa sam-
me tid suge til sig med information.
Der kom hurtigt et flow og hver
tirsdag og torsdag stod den p4 opera-
tioner pd klinikken. De resterende
dage, fungerede ved at tage med kli-
nikbilen ud og kere — her var der
enkelte faste steder hvor der blev sat
en mobil klinik op og her kunne de
lokale og folk generelt komme med
deres dyr som si fik en sundhedsun-
derspgelse, en ormekur og ogsa en vaccination — her var det vigtigt at huske pa, at der
er meget rabies pd Zanzibar og generelt 1 Afrika, hvorfor dette indgar i deres standard
arlige vaccination.

Hver lordag var der dben klinik — det betod at der var gratis konsultationer og be-
handling for de lokale, som ikke havde penge til at gé til dyrlegen — hvilket var su-
perbilligt 1 forvejen.

Om lgrdagen kunne der opleves patienter som f.eks. et @sel der var faldet og halt til
en ko der skulle have en ormekur og til sidst lokale jegere der enskede at fa vaccine-
ret og tjekket deres arbejdshunde.

Generelt var der ogséa akut arbejde — det var almindeligt at der om eftermiddagen kom
lokale ind pa klinikken og indleverede tilskadekommen gadekatte eller syge hunde
som de enten havde fundet pa f.eks. stranden eller ude i skolen. Det beted at man fik
set traumatiske sar og bylder som maske ikke ville have varet i s& slem stand — s-
fremt det havde varet hjemme 1 Danmark. Det var bade spendende, lererigt og ogsi
medvirkende til en lille mavepine da man pd Zanzibar har en no-kill police og derfor
blev alt forsegt reddet selvom man flere gange kunne se pa et indlagt dyr og tenke
for sig selv. Havde det veeret i Danmark, havde vi nok ncermere snakket aflivning
kontra behandling.

Udover det veterinere arbejde, er det ogsa vigtigt at huske at nyde at man er 1 udlan-
det og et af de lokale mottoer ”Hakuna Matata” efterfulgt af ”Pole Pole” som — vi
alle ved — betyder at man skal tage det helt roligt tridte godt 1 kraft her. Derfor var det
ogsa vigtigt at tage en tur ud af de trygge rammer og der blev derfor besggt lidt for-
skellige byer pd Zanzibar. Men man er vel ikke helt forelsket i dyr uden grund og der-
for var en af de starre oplevelser at hjelpe et lokalt rescue center — imod betaling
selvfolgelig — med at fodre oddere.
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Land Zanzibar, Tanzania.

Sprog Swabhili/Engelsk

Institution/Dyrlege Zaazo

Kontaktperson Charles Temba

E-mail Charlesi.selisi@gmail.com

Dato for opholdet 12/8-2022 0 27/8-2022

Arbejdsomréader Medhjzlper og frivillig til den ansvarshavende dyrlege. Herunder assistent ved operatio-
ner, selvstendig sterilisation og kastrationer af katte/hunde. Samt hjelp med at indhente
indfangede gadehunde/katte.

Indlogeringsmuligheder | Indlogeret pa en separat bungalow pé Zaazo’s adresse.

Budget

Flybillet/transport 7441 kr

Kost 2600 kr
Logi 0 kr
Forsikring 628 kr

Medicin inkl. vacciner 2800 kr

Diverse 1500 kr
Donation 5292 kr
Visum 350 kr

I alt 20.611 kr
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ZAASO, en oplevelse for livet!

Feelles rejsebeskrivelse fra Peter Liingaard Hansens og Sofie Winckler Lysholts rejse til Zanzibar,
Tanzania, for at arbejde frivilligt pd klinikken ZAASO (Zanzibar Animal Affiliation Society).
ZAASO, en oplevelse for livet!

Hej med jer!

Vi er et par som begge leser ve-
terinermedicin. Vi er begge
smidyrsinteresserede og holder
af at rejse s& og var samtidigt s&
heldige at vi begge havde kun-
net fa fri fra studie i hele blok 4
2022, hvorefter vi hurtigt blev
enige om at det matte udnyttes
til at tage afsted pa eventyr - og
gerne med lidt veterinzerfagligt
indhold undervejs.

Efter mange overvejelser og
utallige mails til alverdens
rescue centers og dyreklinikker
rundt om i verden, faldt beslut-
ningen langt om lange pa at ta-
ge til Zanzibar, for at arbejde
frivilligt pdA ZAASO dyreklinik.
Det skyldtes blandt andet at co-
ronasituationen pa daverende 2
tidspunkt besvarliggjorde indrejse og ophold i mange andre dele af verden, hvor der derlmod naer-
mest ingen restriktioner var i Tanzania. Samtidig havde vi allerede hort mange gode ting om ZAA-
SO fra talrige andre studerende, sé til sidst var valget ikke s& svert, og vi har skam heller ikke for-
trudt det siden - tvaert imod!

Opholdet pd ZAASO udgjorde de forste 14 dage af en i alt syv ugers rejse i Tanzania.

Vi ankommer til Zaaso om mandagen, hvor den daglige leder ved navn Charles viste os rundt pa
klinikken og viste os, hvor vi skulle bo. Charles var meget imgdekommende og sjov og vi folte os
hurtigt meget velkomne og afslappede. Vi boede alene i et relativt nybygget hus med eget kokken,
stue og soveverelse, hvilket var langt mere luksurigst, end vi havde turdet habe pa som frivillige.
Den forste dag gik mere eller mindre med at finde sig til rette, kebe ind til ugen og fa hilst pd alle
dem der til daglig arbejdede pé klinikken, samt med at fa overdraget de sponsorater vi havde féet
med fra Kruuse. Det var ogsa her vi havde det forste af mange gode minder sammen med Dr. Abdi,
som er den daglige dyrlaege pa stedet. Ligesom Charles var han helt nede pa jorden og nem at holde
af, og man folte at man kunne sige og sperge om alt. Som bonus var vi ogsé sé heldige at fa selskab
af to kandidatstuderende (Pabolo og Yalanda) fra Tanzania, der var pa stedet i ca fire méneder, som
en del af deres uddannelse. De var helt ufatteligt hjeelpsomme og det var en keempe gave at kunne
hange ud med dem béde i forbindelse med arbejdet og ikke mindst efter arbejdstid, hvor de viste
rundt, fortalte om deres liv, landets historie eller bare hyggede med os.
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Generelt forleber en uge pa ZAASO /
ved at man mandag, onsdag og fredag
kerer rundt pé @en i praksisbilen hvor
der mestendels er medicinske cases,
dog havde vi begge onsdage en mobil-
klinik som vi satte op 1 baghaven hos
nogen lokale, hvor vi ogsa udferte
elektive operationer sasom sterilisatio-
ner og kastrationer. De medicinske ca-
ses var en oplevelse i sig selv, idet
man herhjemme fra er vandt til at kun-
ne gore brug af diverse parakliniske
undersogelser, hvor omstendigheder-
ne pd ZAASO ikke tillod at analysere
blodprever, da preverne i sé fald skul-
le sendes ud af landet og svartiden
ville blive enormt lang. Til gengeld var Dr. Abdi og de to studerende rigtig gode til at genkende
symptomer og behandle pa baggrund af grundige kliniske undersegelser.

Tirsdag og torsdag star den primeert pé kirurgi, hvor vi meget hurtigt selv fik ansvaret for alene eller
med assistance at kastrere og sterilisere henholdsvist hunde og katte, hvilket var lidt greenseover-
skridende, men samtidig super fedt og lererigt.

Udover arbejdet med hunde og katte, var der hver lerdag lerdagsklinik hvor lokale kunne komme
med deres dyr og fa dem behandlet gratis eller til en meget lav pris. Her kom folk med deres kvag,
asler, fir og hunde, og det var spaendende og vildt at opleve hvor effektive holdet var nar der var
allermest travlt.

Eksotiske dyr og wild life er ikke det der er mest af pa ZAASO, men der var dog en enkelt "bush-
baby”, som er et lille abelignende dyr, med et saerligt skrig, der efter sigende skulle lyde som et
barn/baby der skriger/graeder - deraf navnet. Bushbabyen var pd uforklarelig vis (se billede) kom-
met galt afsted med gjet, hvorefter Dr. Abdi udferte en enukleation, hvilket var fedt at oververe.
Der er naturligvis en masse detaljer vi ikke kan né beskrive her i rapporten, men vi kan sige, at hvis
man er smadyrsinteresseret og gerne vil prove kraefter med en lidt anderledes tilgang til det at vere
dyrlege, end hvad man oplever herhjemme, kan vi varmt anbefale ZAASO béde fagligt og oplevel-
sesmaessigt.
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Land Tanzania

Sprog Swahili, Engelsk

Institution/Dyrlege ZAASO ( Zanzibar Animal Affection Society) / Abdii Selanyika

Kontaktperson Abdi Selanyika

E-mail zaasokiangi@hotmail.com

Dato for opholdet 09/05/2022 til 22/05/2022

Arbejdsomrader Kirugi (elektive kastrationer/sterilisationer), vaccinationer og medicinering af hund og

kat

Indlogeringsmuligheder

Ja, man bor pa stedet i en hytte (60$ om dagen)
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3890kr + 3500 = 7390

500 kr
5400 kr
0 kr

Malaria Medicin: 84 kr
Rapidur (Rabies): 863 kr x 2 = 1726 kr

15.016 kr.

3890kr + 3500 = 7390

500 kr

5400 kr

0 kr

13.290
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Mara North Conservacy Dog Project

Veronika Stark

Mit navn er Veronika Stark, og jeg er studerende pa
sidste dr af kandidatuddannelsen i Veterineermedicin
samt medlem af VMF. Fra 7. - 18. Maj 2022 deltog
jeg 1 Mara North Conservacy Dog Project i Kenya.
Jeg sager nu IVSA’s rejselegat.
Om projektet
Mara North Coservacy Dog Project foregér i Masai
Mara regionen i Kenya. Projektet er et samarbejde
med Mara North Conservacy og non-profit organi-
sationen Karen Blixen Camp Trust.
Projektets formal er at bidrage til forbedrede forhold
for bade mennesker, hunde og wildlife i Masai Mara
regionen. Dette gor sig geeldende bidde hvad angar
sygdomstransmission, dyrevelferd og befolknin-
gens brug af hunde til beskyttelse af deres husdyr.
Derudover har projektet til forméal at bidrage til ud-
dannelse af studerende ved at forbedre deres day-
one kompetencer inden for praktiske- og kirurgiske
feerdigheder.
Projektet har i ar fdet mulighed for at lave en lille et-
rums klinik 1 et gammelt skolebibliotek i Masai Ma-
ra. I klinikken udferte vi studerende bade sundhedsundersggelser, vaccinationer, antlpara51taere be-
handlinger, neutralisationer samt andre nedvendige smakirurgiske indgreb pa omradets hunde pa
alle ugens dage. Operationerne foregar pa plastik haveborde eller aflagte skoleborde mens skole-
bernene nysgerrigt folger med gennem vinduerne i frikvarteret. En anden vigtig opgave, for delta-
gerne pd projektet, er at hjelpe med uddannelse af lokalbefolkningen. Dette gores bl.a. ved, at en-
kelte deltagere (som jeg selv) tager ud og holder foredrag pa lokale skoler. Her fortaeller vi bl.a. om:

e Hvordan man vha. vaccinationer kan mindske spredningen af sygdomme til bade mennesker

og dyr.
o Hvordan kastrationer og sterilisationer kan mindske mangden af uenskede hvalpe, der afli-
ves inhumant.
e Hvordan man sikrer sig en sund, god og effektiv vagthund.

Derudover demonstreres ogsa de kirurgiske indgreb for bernene pé en bamse-model. Projektets fo-
kus er altsé séledes bade pé sundhed, velfeerd, sygdomskontrol og uddannelse. I omréder som Masai
Mara, hvor der er begrensede ressourcer, er et projekt som dette helt essentielt for at sikre langsig-
tede forbedringer pa disse omrader.

Ud over 5 danske studerende deltog ogsa tre Kenyanske studerende fra University of Nairobi og to
Amerikanske studerende fra Tufts University. Dette gav en helt unik mulighed for at udveksle erfa-
ringer pé tvers af landegrenser og samtidig stifte internationale bekendtskaber. Det har vaeret
enormt lererigt at se, hvordan tingene gores uden de danske graenser, og netop disse erfaringer kan
jeg tage med videre i min kommende dyrlaegekarriere. I dag holder hele gruppen stadig kontakten.
Hvorfor deltage?

Den afrikanske kultur ligger mit hjerte meget naer, da jeg som barn har boet tre ar i en lille landsby 1
Tanzania ca. 750 km. Sydvest for Dar Es-Salaam. Jeg har oplevet kulturen pa helt tet hold, og det
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har i allerhgjeste grad veret med til at forme mig som person. Jeg har for deltaget i frivilligt arbejde
g i lande med begrensede ressourcer, og da mine foral-
dre var udstationeret i Tanzania, oplevede jeg, hvordan
samarbejde med- og uddannelse af lokalbefolkningen i
hej grad bidrog til forbedrede forhold for bade menne-
sker og dyr. I fremtiden kan jeg se mig selv arbejde i
udlandet og tage tilbage til de Afrikanske kanter, og
derfor sa jeg dette som en god mulighed for at prove
kreefter med arbejdet under andre forhold end her-
hjemme. Folelsen af at have gjort en forskel og at kun-
ne se, at projektet har en enorm effekt, for bade dyrene
og lokalbefolkningen, har varet uvurderlig.
Udover den kulturelle interesse havde jeg et breendende
onske om at forbedre mine kirurgiske ferdigheder. Ki-
rurgi er min absolutte hovedinteresse, og derfor var det-
te projekt en oplagt mulighed for at leere af kommende
indenlandske og udenlandske kollegaer samt at fa en
masse kirurgi igennem handerne. Min fornemmelse for
vaevshandtering, kirurgiske fremgangsmader og suture-
. ring er i den grad forbedret efter at have deltaget i pro-

4 jektet. Derudover har jeg erhvervet mig en god balance
mellem sans for detaljer og hastigheden hvormed jeg opererer. Alt i alt har projektet givet langt
bedre praktiske faerdigheder og samtidig mere selvtillid i operationsstuen.

Jeg deltog ulennet i projektet, og jeg har selv betalt 14.000 kr. samlet for deltagergebyr, fly, trans-
port, kost og logi. Faktura for det samlede ophold er vedhzftet.

Jeg er helt klar til at komme og holde et opleeg omkring min deltagelse i projektet, safremt jeg er en
heldig modtager af den skonomiske stotte. Jeg ser frem til at hore fra jer, og jeg hdber, at I har fun-
det min ansegning interessant og vardig til at komme 1 betragtning til IVSA’s rejselegat.

De bedste hilsener

Veronika Stark

Pa den sidste dag kunne de lokale
komme og fa deres hunde kastreret i

Fellesbillede af et helt fantastisk hold
af dyrlceeger, studerende og hjcelpere

vores pavillon ude i felten. Der var
stor interesse og mange ville gerne se Jfra tre forskellige kontinenter.

med.
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Land Kenya

Sprog Engelsk

Institution/Dyrlege Rikke Langebak (University of Copenhagen), Jerlyn Sponseller (Tufts University), Dr.
Speciosa (University of Nairobi)

Kontaktperson Rikke Langebak

E-mail ril@sund.ku.dk

Dato for opholdet 7. Maj til 18. Maj 2022

Arbejdsomrader Sundhedsundersegelser vaccinationer, kastrationer, sterilisationer, sarbehandling og un-

dervisning.

Indlogeringsmuligheder

Karen Blixen Camp Trust, Masai Mara

Budget

Flybillet/transport
Kost

Logi

Forsikring

Medicin inkl. vacciner

Diverse

I alt

14.000 kr.
(Obs. Alt blev betalt samlet via Africa Tours, se vedhzftet faktura)
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